
Conditions d’inscription : être né entre 2006 et 2010 et constituer 
une équipe de 4 participants (filles et/ou garçons)

Dates et lieux : 
- Mercredi 5 juillet : Rendez-vous à 9h,
à la salle de sports Louis Colas à Couffé,
- Vendredi 7 juillet : remise des récompenses / pot de clôture
à 18h à la salle de sports Louis Colas à Couffé.

Tarifs :  
De 25€ à 75€ / participant pour les 3 jours 
(appliqués selon le quotient familial. Renseignements auprès des structures jeunesse)

Équipements sportifs indispensables :
- 2 paires de chaussures de sport 
(dont une pour aller dans l’eau et une propre pour la salle)
- Casquette
- Vêtement de pluie
- Maillot de bain
- Gourde
- Gilet jaune
- Lampe frontale
- Stylo / crayon
- Sac isotherme pour la randonnée pique-nique du jeudi
- 2 Torchons (1 pour la vaisselle, et un pour le pique-nique)
- 2 VTT par équipe + 1 casque par participant

Équipements supplémentaires (à voir avec l’animateur)
- Matériel de camping (toile de tente, duvet...)
- Pique-nique de saison pour le mercredi midi avec le moins
de déchets possible
- Vaisselle (couverts, assiette)

Info ! Pensez à ramener un équipement/matériel sportif que vous n’utilisez plus 
(vêtements, raquette, ...) pour lui donner une seconde vie lors de l’opération 
éco-recyclerie. Voir avec votre animateur.



Secteur d’Ancenis-Saint-Géréon

- Ancenis-Saint-Géréon : 
Service Enfance Jeunesse - Mairie d’Ancenis-Saint-Géréon 
02 40 83 87 00 - aps@ancenis-saint-gereon.fr 
- Mésanger : Foyer des jeunes 
02 40 96 86 89 ou 07 64 38 32 77 - foyerdejeunes@mairiemesanger.fr 
- Vair-sur-Loire : Structure jeunesse - Mairie 
07 64 39 32 20 - espace.jeunes@vairsurloire.fr 
- Oudon : Services des sports - Mairie d’Oudon 
02 30 26 00 44 ou 06 18 20 71 72 - animationsportive@oudon.fr

Secteur de Ligné

- SIVOM de Ligné :  02 51 12 20 04 ou 06 26 20 42 28 
jeunesselecellier@sivomligne.fr 
- Couffé : Local jeunes 
06 59 09 49 33 - jeunesse.assocar@gmail.com

Secteur de Riaillé

- SIVOM de Riaillé : Foyer des jeunes  
06 30 28 43 85 - jeunesse@sivom-secteur-riaillé.com

Secteur de Vallons-de-l’Erdre

- Vallons-de-l’Erdre : Pôle Famille - Mairie de Vallons-de-l’Erdre 
02 85 29 33 00 ou 06 68 41 43 40 - coordinateur@vallonsdelerdre.fr

Secteur de Loireauxence

- Loireauxence : Pole Éducation Enfance Jeunesse 
06 84 61 77 58 - animateurjeunesse@loireauxence.fr 
- Ingrandes-Le Fresne sur Loire : Service Enfance Jeunesse 
06 08 48 41 91 - animationjeunesse@ingrandes-lefresnesurloire.fr

Participant

Nom
Prénom
Date de naissance
Téléphone
Mail
Commune
Taille de t-shirts

Fait à :

Fait à :

Le :

Le :

Représentant légal

Nom
Date de naissance

autorise la Communauté de communes du Pays d’Ancenis (COMPA) à 
reproduire ou représenter les photographies et/ou les vidéos représentant
mon enfant dans le cadre de sa communication
(ex : magazine, site internet, plaquette, réseaux sociaux...).

autorise à participer à toutes les épreuves Eco R’Aide (organisé par la COMPA, 
en partenariat avec le SIVOM de Ligné, la commune de Couffé et l’ensemble des structures
Jeunesse du Pays d’Ancenis.) Aussi, dans le cadre des activités, j’autorise les 
organisateurs à prendre toutes les mesures en sa faveur pour l’intervention
des secours en cas d’accident ou de blessure.

Prénom
Téléphone
(fixe & portable)

Communauté de communes du Pays d’Ancenis (COMPA)
Centre administratif « Les Ursulines » - CS 50201 

44 156 Ancenis-Saint-Géréon Cedex
02 40 96 31 89 - pays-ancenis.com

(cadre réservé à l’animateur)

Structure jeunesse :

Animateur référent :

Document à fournir :
Test d’aisance aquatique

Eco R’Aide est limité
à 80 participants !
(20 équipes de 4)

Je soussigné(e)

responsable légal(e) de

XS M XLS L

Signature

Signature

Recommandations utiles (allergies...)


