Redtannant scolacre « le goutatout »
enas de Mai

Le « plan alimentaire » a partir duquel les menus sont établis, a été validé par Madame Bertrand, diététicienne et formatrice Consultante
en Nutrition a INOVALYS. Il répond aux obligations réglementaires de I'arrété du 30/09/2011 et aux recommandations du 23 janvier 2019
suivant I'article N°24 de la Loi Egalim ; relatif a la qualité nutritionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire.
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Arancinis __ Sauté de veau 4: sauce chasseur
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Compote Créme caramel Fromage
Raisin
Salade coleslaw Paté/cornichons
(Chou/carottes/mayonnaise) . . .
Poisson a la créme
Fricadelle sauce tomate i
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&~ Yaourt %»:é Banane
| Lwdil® ]  Mardil9 | Jeudi 21
etteraves ,
Salade de blé, tomate et
Tomate - TN Concombre fromage
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Cake
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Coquillettes bolo Jambonneau Juzs/ Poisson pané
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. o Glace vanille/chocolat Fraises
Créme pop-corn/biscuit

Produit issu d’une exploitation a Haute Valeur Environnementale (HVE)

Produit issue de I’agriculture Biologique

) Menu végétarien .
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427 Produit Ultra régional

Appellation d’Origine Protégée Indication Géographique Protégée

La composition des menus, fournie a titre indicatif est susceptible d’étre modifiée en fonction des arrivages et des contraintes
du marché, tout en respectant I’équilibre alimentaire



