
FORUM DU BÉNÉVOLE
                Samedi 24 MAI – COMPLEXE SPORTIF JEAN MATHELIER

 

Formulaire d’inscription individuelle 
(Fiche à retourner IMPÉRATIVEMENT à accueil@oudon.fr avant le 5 MAI 2025) 

Les membres de la commission Vie locale et citoyenne vous proposent dans le cadre de ce Forum du 

Bénévole, d’enrichir vos compétences et d’acquérir les informations nécessaires à la gestion quotidienne 

d’une association. Cette matinée a été imaginée et conçue pour vous être utile dans votre engagement, afin 

d’en ressortir avec des connaissances directement mobilisables pour faire grandir la structure dont vous êtes 

membre. Un programme divers, varié et axé sur vos besoins réels de bénévole, quelle que soit votre 

association qu’elle soit sportive, en lien avec l’enfance, la solidarité, la culture ou les loisirs, … 

A vos stylos ou vos claviers ! 

Nom de votre association* : …………………………………………………………………………………………………….. 

Votre nom* : ……………………………….…………….………..  Votre prénom* : ……………..……………………….…… 

Votre courriel* : ………………………………..……………………..@................................................................................. 

Numéro de téléphone :  ……………………………………………………...………………………… (*champs obligatoires) 

 

Vous serez présent aux thématiques suivantes (Cochez vos choix) : 
 

→ Foyer des Jeunes  

L’initiation aux gestes qui sauvent *   

Comment réagir face à un arrêt cardiaque ?  

❑ 9h30 – 11h  

❑ 11h15 – 12h30  

Comment réagir face à un arrêt cardiaque ?  

        * 8 personnes maximum par créneau – Votre participation vous sera confirmée par mail 

→ Complexe sportif Jean Mathelier 

❑ La responsabilité des dirigeants   9h30 – 11h  

De quoi parle-t-on vraiment quand on questionne le champ de la responsabilité des dirigeants associatifs ? 

Intervenant : Action Solidarité Expertise  

❑ La gestion financière  09h30 – 11h 

Comment gérer la comptabilité de son association : compte de résultats, bilan, budget prévisionnel, … ? 

Intervenant : Action Solidarité Expertise 

❑ Le management associatif toxique  09h30 – 11h   
Comment reconnaitre une relation toxique et y mettre fin ? 

 Intervenant : Voice 44   

❑ Rechercher, accueillir, fidéliser et valoriser ses bénévoles  09h30 – 11h 

Comment « donner envie » aux bénévoles de s’engager ? 

Intervenant : France bénévolat 

mailto:accueil@oudon.fr


❑ Présentation du passeport bénévole  11h15 – 12h30 

Un outil concret d'animation et de fidélisation des bénévoles.  
Intervenant : France bénévolat                                                                                                                                              …  /… 

❑ Les nouveaux modèles de gouvernance  11h15 – 12h30  

Quels sont les modes de gouvernance possibles dans une association ?  

En quoi repenser la gouvernance pourrait-il aider à la participation et à la mobilisation de bénévoles ?                                            

Intervenant : France Bénévolat  

❑ Les violences sexuelles et sexistes dans le milieu associatif   11h15 – 12h30 

Comment repérer les signes, recevoir la parole, protéger et conseiller une victime ? 

Intervenant : Association Colosse aux pieds d’argile 

❑ Les règles régissant les relations entre la commune et les associations   11h15 – 12h30 

Quelles sont les évolutions et le cadre réglementaire du monde associatif et des collectivités Territoriales ? 

Intervenant : Directrice Générale des Services  

 

→ Salle des Moissons ------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Pause déjeuner bien méritée !  13h – 15h  

Après une matinée intense, place à un moment convivial où intervenants, participants et 
organisateurs se retrouveront pour déjeuner. L’occasion de rencontrer et d’échanger avec les élu.e.s 
et les bénévoles des autres associations.   

 
 

Vous serez présent au déjeuner :         ❑ OUI                ❑ NON  
 

ATTENTION : votre inscription tient lieu d’engagement, nous vous remercions d’honorer votre présence. 

 

 

 

A Oudon, le ……………………………………………………………….. 2025 

 

 Signature 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mairie d’Oudon – Commission Vie locale et citoyenne 
FORUM DU BÉNÉVOLE – SAMEDI 24 MAI 2025 


